     ,      , geb.      


Name, Vorname, Geb.-Datum

Gegenüberstellung der monatlichen Einnahmen und Ausgaben

	Einnahmen
	Ausgaben

	
	monatlich
	
	monatlich

	Lohn/Gehalt
(netto)
	
	Miete
	

	Leistung Arbeitsamt

	
	Heizkosten
	

	Krankengeld

	
	Nebenkosten, insb. 
Strom / Gas / Wasser
	

	Hartz 4 – Bezüge

	
	Unterhaltskosten

	

	Rente

	
	Rundfunk / Fernsehgeb.
Pay-TV (Sky, Arena, ...)
	

	Kindergeld

	
	Zeitungen / Zeitschriften / Abonnements
	

	Erziehungsgeld
bis (Datum)
	
	Vereinsbeiträge / Hobby / Kulturelle Veranstaltungen
	

	Wohngeld
bis (Datum)
	
	Gewerkschafts- / Verbands- / Parteibeiträge
	

	Beihilfen

	
	Kita / Hort

	

	Unterhalt

	
	Haustiere

	

	Unterhaltsvorschuss
bis (Datum)
	
	Telefon / Internet / Handy

	

	Einnahmen aus Vermietung oder Verpachtung
	
	Versicherungen 
(lt. Summe Teil 1)
	

	Regelmäßige Zuwendungen Dritter 
(z.B. Angehöriger)
	
	Mobilität
(lt. Summe Teil 2)
	

	Sonstiges

	
	Ratenzahlungen
(lt. Summe Teil 3)
	

	
	
	Lebenshaltungskosten
(lt. Summe Teil 4)
	

	
	
	Sparverträge / Bausparen

	

	
	
	Sonstiges

	

	Summe Einnahmen: 

	
	SummeAusgaben:

	

	abzgl. Summe Ausgaben
	     -        
	
	

	monatlich frei verfügbar:

	
	
	

	
	
	
	

	Stand der Angaben:
	
	
	

	
	
	(Datum, Unterschrift)


Teil 1: Versicherungen

	
	Zahlungsweise
(monatlich, quartalsweise, halbjährlich, jährlich)
	Gesamtbetrag
	monatliche Kosten

	Private Haftpflicht
	
	
	

	Hausrat
	
	
	

	Unfall
	
	
	

	Lebensversicherung
	
	
	

	Rechtsschutzvers.
	
	
	

	Glasversicherung
	
	
	

	Private Kranken- und Pflegeversicherung
	
	
	

	Krankenhaustagegeldversicherung
	
	
	

	Gebäudeversicherung
	
	
	

	Sonstige
	
	
	

	Summe Teil 1:
	
	
	


Teil 2: Mobilität

	
	monatliche Kosten

	Kfz-Steuer
	

	Kfz-Versicherung
	

	Treibstoff (z.B. Benzin, Diesel, Gas)
	

	Laufende Kosten (z.B. Inspektion, Ölwechsel, Verschleiß)
	

	Rücklagen für Reparaturen / Neuanschaffung
	

	ÖPNV (Job-, Monatsticket)
	

	Summe Teil 2:
	


Teil 3: Ratenzahlungen

	(z.B. Konsumentenkredite, Immobilienkredite)
	monatliche Kosten

	Rate für 
	

	Rate für
	

	Rate für
	

	
	

	
	

	Summe Teil 3:
	


Teil 4: Lebenshaltungskosten

	Anzahl der Personen, 

die von dem Einkommen auf Blatt 1 zu unterhalten sind (ggf. einschl. bedürftiger Angehöriger): 
	

	
	monatliche Kosten

	Lebensmittel / Genußmittel
	

	Bekleidung / Schuhe
	

	
	

	
	

	Summe Teil 4:
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